Недельный учебный план (1 вариант)
ГОУ ЯО «Рыбинская  школа № 13»
на 2024 – 2025 учебный  год
для 1,2,3,4 классов 
	Предметные области
	Класс
Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Обязательная часть
	21
	20
	20
	20

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3

	
	Чтение
	3
	4
	4
	4

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2

	2. Математика
	Математика 
	3
	4
	4
	4

	3. Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1

	4. Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	1

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	1
	1
	1
	1

	5. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3

	6. Технология
	[bookmark: _GoBack]Труд (технология- ручной труд)
	2
	1
	1
	1

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	3
	3
	3

	Чтение с увлечением
	
	1
	
	

	Русский язык «Пишу грамотно»
	
	1
	2
	2

	Изодеятельность
	
	1
	
	

	Занимательный труд
	
	
	1
	1

	Коррекционно-развивающая область (коррекц. занятия и ритмика)
	6
	6
	6
	6

	Логопедические занятия
	3
	3
	3
	3

	Ритмика
	1
	1
	1
	1

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2

	Внеурочная деятельность
	4
	4
	4
	4

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1

	Досуговая деятельность
	1
	
	
	

	Основы самопознания
	1
	
	
	

	Школьный театр «Путешествие в сказку»
	1
	
	
	

	Юные художники
	
	1
	
	

	Азбука безопасности
	
	1
	
	

	Мой мир
	
	1
	
	

	Творческая мастерская «Природа и творчество»
	
	
	1
	

	Читаю в поисках смысла
	
	
	1
	

	Легко ли писать без ошибок?
	
	
	1
	

	Заповедники России
	
	
	
	1

	Логоритмика
	
	
	
	1

	Куклы своими руками
	
	
	
	1

	Недельная нагрузка
	31
	33
	33
	33



