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Учебный план
ГОУ ЯО «Рыбинская  школа № 13»
на 2023 - 2024 год
1, 2,3,4 класс (1 вариант)
	Предметные области
	Класс

Учебные предметы
	Количество часов
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	Русский язык
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Чтение
	3
	4
	4
	4
	15

	
	Речевая практика
	2
	2
	2
	2
	8

	2. Математика
	Математика 
	3
	4
	4
	4
	15

	3. Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	4. Искусство
	Музыка
	2
	1
	1
	1
	5

	
	Рисование (изобразительное искусство)
	1
	1
	1
	1
	4

	5. Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	6. Технология
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5

	Итого
	21
	20
	20
	20
	81

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	3
	3
	3
	9

	Чтение с увлечением
	
	2
	
	
	2

	Русский язык «Пишу грамотно»
	
	
	2
	1
	3

	Изодеятельность
	
	
	
	1
	1

	Веселый труд
	
	
	
	1
	1

	Занимательный труд
	
	
	1
	
	1

	Музыка и движение
	
	1
	
	
	1

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика)
	6
	6
	6
	6
	24

	Логопедические занятия
	3
	3
	3
	3
	12

	Ритмика
	1
	1
	1
	1
	4

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	8

	Внеурочная деятельность
	4
	4
	4
	4
	16

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	4

	Досуговая деятельность
	1
	
	
	
	1

	Основы самопознания
	1
	
	
	
	1

	Школьный театр «Путешествие в сказку»
	1
	
	
	
	1

	Юные художники
	
	1
	
	
	1

	Азбука безопасности
	
	1
	
	
	1

	Мой мир
	
	1
	
	
	1

	Творческая мастерская «Природа и творчество»
	
	
	1
	
	1

	Читаю в поисках смысла
	
	
	1
	
	1

	Легко ли писать без ошибок?
	
	
	1
	
	1

	Заповедники России
	
	
	
	1
	1

	Логоритмика
	
	
	
	1
	1

	Куклы своими руками
	
	
	
	1
	1



Общий объем учебной нагрузки составляет 3039 часов за 4 учебных года при 5- дневной учебной неделе (33 учебных недели в I классе, 34 учебных недели во II-IVклассах).
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